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1. Opis techniczny

1.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlanyalasfi elektrycznej dla inwestycji: ,Remont i

modernizacja Policealnej Szkoly Medycznej w Szazect Wojewddzkiego Zespotu Szkét Policealnych w

Szczecinie budynki przy ul. Broniewskiego”, dlavestora - Wojewddzki Zespdt Szkdét Policealnych w

Szczecinie ul. Broniewskiego 9.

1.2. Podstawa opracowania

— umowa z inwestorem,

— projekty wykonawcze bramy architektonicznej i braninstalacyjnych,

— wizja lokalna na terenie inwestyciji,

— obowiazujace przepisy i normy.

1.3. Zakres opracowania

- gtéwna tablica rozdzielcza,

— tablice elektryczne strefowe,

- instalacje sitowe,

- instalacje gniazd elektrycznych wtykowych,

- instalacje éwietlenia og6lnego i awaryjnego,

- instalacja éwietlenia ewakuacyjnego,

- instalacja odgromowa i pgizeh wyrbwnawczych,

— ochrona przeciwporaniowa,

— ochrona przeciwprzegiiowa.

1.4.Przepisy i normy

PN-IEC 60364-4-41:2000

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. ©oh dla zapewnienia bezpieageva.
Ochrona przeciwporaniowa.

PN-IEC 60364-4-42:1999

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. ©oh dla zapewnienia bezpieageva.
Ochrona przed skutkami oddziatywania cieplnego.

PN-IEC 60364-4-43:1999

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. ©oh dla zapewnienia bezpieagewva.
Ochrona przed pdem przefzeniowym

PN-IEC60364-4-46:1999

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. ©oh dla zapewnienia bezpieagewva.
Odlaczenie izolacyjne igczenie

PN-IEC 60364-4-47:2001

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. ©oh dla zapewnienia bezpieageva.
Stosowaniesrodkdw ochrony dla zapewnienia bezpidtteva. Postanowienia ogolr
Srodki ochrony przed pozaniem padem elektrycznym

PN-IEC 60364-4-442:1999

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. ©oh dla zapewnienia bezpieageva.
Ochrona przed przegiiami. Ochrona instalacji niskiego napia przed przégiowymi
przepkciami i uszkodzeniami przy doziemieniach w sieciagisokiego napicia

PN-IEC 60364-4-443:1999

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. ©oh dla zapewnienia bezpieagewva.
Ochrona przed przegiiami. Ochrona przed przegiami atmosferycznymi Iu
taczeniowymi

PN-IEC 60364-4-444:2001

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. ©oh dla zapewnienia bezpieagewva.
Ochrona przed przegiiami. Ochrona przed zaktoceniami elektromagnetyce(EMI) w

instalacjach obiektéw budowlanych
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PN-IEC 60364-4-473:1999

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. ©oh dla zapewnienia bezpieagava.
Stosowaniesrodkéw ochrony zapewnigych bezpieczestwo. Srodki ochrony prze

pradem przefzeniowym

PN-IEC 364-4-481:1994

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. ©oh dla zapewnienia bezpieagava.
Doborsrodkow ochrony w zalanosci od wptywow zewntrznych. Wybérsrodkéw ochrony
przeciwporaeniowej w zalenosci od wpltywow zewrtrznych

PN-IEC 60364-4-482:1999

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. ©oh dla zapewnienia bezpieasava.
Dobor srodkéw ochrony w zalaosci od wplywdéw zewrtrznych. Ochron
przeciwpagarowa

PN-IEC 60364-5-51:2000

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. &@obi
elektrycznego. Postanowienia ogdline.

monta& wyposaenial

PN-IEC 60364-5-52:2002

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. &@obi
elektrycznego. Oprzewodowanie

mont& wyposaenial

PN-IEC 60364-5-523:2001

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. &@obi
elektrycznego. Obgralnai¢ pradowa diugotrwata przewodow

monta& wyposaenial

PN-IEC 60364-5-53:2000

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. &@obi
elektrycznego. Aparatura rozdzielcza i sterownicza

mont& wyposaenial

PN-IEC 60364-5-54:1999

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. &@obi
elektrycznego. Uziemienia i przewody ochronne

monta& wyposaenial

PN-IEC 60364-5-56:1999

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. &@obi
elektrycznego. Instalacje bezpiesgava

monta& wyposaenial

PN-IEC 60364-5-537:1999

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. @obi monta wyposaenia
elektrycznego. Aparatura rozdzielcza i sterownithaadzenia do odiczenia izolacyjneg
i taczenia

(=)

PN-IEC 60364-6-61:2000

Instalacje elektryczne w kiaieh budowlanych. Sprawdzanie. Sprawdzanie odbiorc

PN-IEC60364-7-704:1999

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. \&gemia dotycxe specjalnyc
instalacji i lokalizacji. Instalacje na terenie lowdy i rozbiérki

PN-IEC 60364-7-706:2000

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. \&gemia dotycxe specjalnyc
instalacji i lokalizacji. Przestrzenie ograniczqumvierzchniami przewodzymi

N SEP-E-001

Sieci elektroenergetyczne niskiegoeai Ochrona przeciwparaniowa

PN-EN 12464-1:2003

Technika swietlna. QGwietlenie miejsc pracy. Gz 1. Miejsca pracy wewitrz
pomieszcze

PN-IEC 61024-1: 2001

Ochrona odgromowa obiektoéw kdaioych. Zasady ogoine.

PN-IEC 61024-1-1: 2001

Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Zasady ragdWybér poziomoéw ochror
dla uradzer piorunochronnych

PN-86/E-05003/01

Ochrona odgromowa obiektow budoydh. Wymagania ogdine.

Dz.U. 2003 Nr 47 poz. 401

Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2008 sprawie bezpiecastwa i
higieny pracy przy wykonywaniu robét budowlanych.

Dz.U. 1999 Nr 80 poz. 912

Rozporadzenie Ministra Gospodarki z dnia 17 wéa 1999 r. w sprawie bezpiecstwa

i higieny pracy przy urgzeniach i instalacjach energetycznych.

1.5. Stan istniejacy

Budynek fdacy przedmiotem niniejszego opracowania zasilany Feszafy kablowej usytuowanej

przed wejciem do budynku nr 11. Pomiar energii elektryczaepjduje s wewmtrz budynku. Ukfad

pomiarowy zlokalizowany jest w rozdzielnicy gtdwné] rozdzielni gtéwnej zasilanes sozdzielnice strefowe,

zlokalizowane na poszczegélnych kondygnacjach zaméwczsci budynku nr 11 jak i w eci budynku nr 13.

1.6. Stan projektowany

Modernizacja bdzie polegd na wymianie instalacji elektrycznej w budynku. Wgnie lkeda

podlegd: wewretrzne linie zasilajce, rozdzielnice strefowe, gtéwna tablica rozdzalmprawy éwietleniowe,

osprzt elektryczny i oprzewodowanie do punktowakowych (gniazda, avietlenie).

Przyhcze do budynku od istnigej szafy kablowej do gléwnej tablicy rozdzielczbgdzie

przedmiotem oddzielnego opracowania (sieci zgmne).

Tablice strefoweela zasilane z gtéwnej tablicy

rozdzielczej liniami uktadanymi na korycie kablowym piwnicy a w odcinkach pionowych w rurach

umieszczonych wécianie. Pionowe odcinki kablieba przechodz przez wrki, w ktérych umieszczaneas
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tablice elektryczne strefowe. Pomiar energii elgkinej realizowany dilzie w gtéwnej tablicy rozdzielczej w

oddzielnej zamykanej i plombowanej sekcji.

1.6.1.Gtéwna tablica rozdzielcza (GTR)

Glowng tablice rozdzielca modernizowanego budynku zaprojektowano w pomiesaazkomunikacii
w piwnicy w miejscu, w ktéorym znajdyjsie istniepce tablice rozdzielcze. GTR wykahav obudowie
metalowej, wgkowej o stopniu ochrony IP40 (np. Profi Line firmiloeller) o wymiarach wgki
2000x1000x180 z drzwiami peinymi na klucz. W git@ytablic rozdzielczej naky zabudowa takie elementy
jak: zabezpieczenie przedlicznikowe, licznik enieedektrycznej, przektadniki, aparaty pomocnicza dktadu
pomiarowego, wyicznik gtdwny LZMC1-160A-1 z wyzwalaczem wzrostowym dla wigiznika p.pa.,
ogranicznik przepic klasy B+C, roziczniki bezpiecznikowe dla wewtiznych linii zasilagcych oraz rozicznik
bezpiecznikowy dla centrali oddymiania. Kable i gwpdy naley doprowadz do tablicy pod tynkiem
wykorzystupc otwory pom¢dzy elementami konstrukcyjnymi obudowy. Przewodwzoczsci bedace pod
napkciem (take przewody neutralne i ochronne) powinny bgaskowane i niedagine dla ludzi. Wszystkie

zabezpieczenia powinny bypisane, by umadiwi ¢ tatwg identyfikacg obwodu przez zytkownika.

1.6.2.Tablice elektryczne strefowe

Tablice znajdow& sig beda w pomieszczeniach komunikacji budynkéw. Wykonangdab jako
podtynkowe, zamykane drzwiami metalowymi na klucgtapniu ochrony min. IP30 standardu nie gorszego n
Moeller. Tablice projektowane lokalizowave wrgkach istniejcych dopasowdy je do nowych tablic.

W tablicach elektrycznych strefowych najezabudowé takie elementy jak: rogtznik gtowny,
wytaczniki nadpadowe, wyhczniki réznicowoprdowe, lampki sygnalizacyjne, przekeki impulsowe do
zahkczania éwietlenia, oraz ogranicznik przepiklasy C. Kable i przewody nate doprowadz do tablicy pod
tynkiem. Przewody oraz egci bedace pod napiciem (take przewody neutralne i ochronne) powinny by
maskowane i niedogine dla ludzi. Wszystkie zabezpieczenia powinny¢ bpisane, by umdiwié tatwa

identyfikacg obwodu przez zytkownika.

1.6.3.Tablica elektryczna dla wentylacji i wezta cieplnego

Tablice znajdowa si¢ beda w pomieszczeniach wentylatorni i pomieszczeniata c.0. Projektuje si
w obudowach natynkowych, wykonanych z materiatdaizginego z drzwiami petnymi. Stogiechrony tablicy
IP54 standard nie gorszyzrivioeller. Tablica dla potrzebamta c.o. ledzie opracowana oddzielnie. W tablicach
dla wentylacji nalgy zabudowa takie elementy jak: rogtznik gtéwny, wyhczniki nadpadowe, wyhczniki
réznicowoprdowe, lampki sygnalizacyjne, raziniki bezpiecznikowe dla rozdzielnic zasiEp-sterugcych
central wentylacyjnych oraz ogranicznik przgpklasy C. Kable i przewody nalg doprowadzi do tablicy
poprzez diawice uszczelnige od dotu obudowy. Przewody orazgd bedace pod nagiciem (take przewody
neutralne i ochronne) powinny bynaskowane i niedagine dla ludzi. Wszystkie zabezpieczenia powinny by

opisane, by umdiwi ¢ tatwg identyfikacg obwodu przez tytkownika.
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1.6.4.Instalacje cswietlenia

Instalacja éwietleniowa wykonywanadulzie przewodami YD¥o 3x1,5 lub YDYz0 4x1,5 uktadanymi
pod tynkiem. We wszystkich pomieszczeniach przejgicsi oprawy z fluorescencyjnynirodiem swiatta.
Oprawy naley wyposay¢ w stateczniki elektroniczne do stabilizacji praegetlowek.

Czs¢ opraw d@wietleniowych oznaczonych na rysunkach symbolem Aw¥wietlenie awaryjne)
wypos&ona jest w wlasn batere. Bateria ta ma zapewhi50% strumieniaswietinego oprawy (przez dwie
godziny) na wypadek zaniku zasilania podstawowd&gierie umieszczone w oprawach podlegalresowej
kontroli wedtug zaleagproducenta.

taczniki we wszystkich pomieszczeniach montéwaa wysokéci 1,4m. W fazienkach bez okien
zewretrznych zadczanie éwietlenia odbywa si¢ bedzie poprzez czujniki ruchu o stopniu ochrony IRA4 tych
z oknami poprzeztzniki.

Sterowanie ¢@wietleniem zewetrznym odbywd sie bedzie poprzez wylcznik zmierzchowy
umieszczony wewirz tablicy TE-Oa/11.

Projektuje si oprawy dwietleniowe o standardzie nie gorszyni nferowane przez firmy AGALight,

ES-System, Philips Lighting. OsptZacznikowy o standardzie nie gorszym BLDA — Szczecinek.

Parametry opraw oraz ich lokalizacje podane zahczniku.

1.6.5.Instalacje sity i gniazd wtykowych

W projektowanym budynku przewidujezsiastpujace instalacje sitowe:
— zasilanie tablic strefowych,
— zasilanie urzdzen wentylacji,
— zasilanie gniazd wtykowych dla sparek

Gniazda og0lne jednofazowe nalewykona& jako podtynkowe z bolcem ochronnym PE. W
sanitariatach stosowa gniazda IP-44 (bryzgoszczelne). Instalacje gniaztykowych naléy wykona&
przewodami YDY.0 3x2,5 lub YDY5x2,5 utsonymi podobnie jak w opisanej powsj instalacji gwietleniowej.
Wewrxtrzne linie zasilajce naley uklad& w rurkach pod tynkiem. Dla linii:

— 5xLGs 10 rura RB 28;
— 5xLGs 16 rura RB 32,

W sanitariatach i w poldu umywalek gniazda montowana wysokéci 1,4m (stosowa osprzt
bryzgoszczelny), w pomieszczeniach socjalnych hkeaoych na 1,2m, w pomieszczeniach piwnicznych, &m0
w pozostatych pomieszczeniach na wysok®,3m. Gniazda wtykowe o standardzie nie gorsmymELDA —
Szczecinek.

Przy wentylatorach dachowych stoséwaytaczniki serwisowe 4G25 w wykonaniu szczelnym.

1.6.6.Instalacja ochrony przeciwprzepiciowej
Uktad ochrony przeciwprzegiiowej dla projektowanego budynku skladazi
— ogranicznika przept klasy B+C znajdujcego st w gtéwnej tablicy rozdzielczej,
— ogranicznikéw przept klasy C znajdujcych sé w poszczegélnych tablicach strefowych,
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Aparaty przeciwprzepciowe o standardzie nie gorszyny miferowane przez firmy Moeller, Phoenix
Contact, DEHN.

1.6.7.Instalacja odgromowa

Instalacje odgromoavnalery wykona& w postaci siatki nie izolowanych zwodoéw poziomydiutem
Dfe/zn O08mm metod napkzna. Przewody odprowadzaje (drut Dfe/Zn008mm) naley uktada& na tynku.
Przewody odprowadzgje pohczy¢ z przewodem otokowym poprzez zaciski kontrolne,iesatzone na
wysokaici 0,6m. Wszystkie wystage elementy na dachu poky¢ z siatly zwodow. Uziom otokowy wykortaz
bednarki Fe/zZn 25x4mm i uktadl@ma gkbokasci 0,6m w ziemi w odlegkei 1,0m od fundamentéw. Do uziomu
otokowego podiczy¢ szyny wyréwnawcze. Na dachu w pabliwentylatorow dachowych nale montowa

pionowe pety na stopie betonowej pagtizone do instalacji odgromowe.

1.6.8.Instalacja ochrony od porazen i potaczenia wyréwnawcze
Jako dodatkow ochrorg od poraen pradem elektrycznym przgfo szybkie wydczenie zasilania w
uktadzie TN - C —S.
Ochronie podlegaj
— bolce ochronne gniazd wtykowych,
— metalowe korpusy uarzea,
- metalowe obudowy oprawswietleniowych.
Dodatkowo jako zabezpieczenie przed pendem we wszystkich obwodach zastosowanaewytiki z
funkcja réznicowopadowa.
Glowng szyre polaczen wyréwnawczych projektuje siobok w piwnicy budynku w poliu tablicy TE-
01. Do szyny palczer wyrownawczych naley polczy¢ uziom otokowy budynku, wszystkie metalowe:dz
instalacji wodnych i kanalizacyjnych, kanaly weatyjne. Wszystkie patzenia przewoddw biacych udziat w
ochronie przeciwpotaniowej powinny by wykonane w sposéb pewny, trwaly w czasie i chropiprzed

korozja. Rezystancja uziemienia powinna wyroRi< 10 Q.

1.7. Uwagi koncowe
Catas¢ robét wykona zgodnie prawem budowlanym oraz obgguijacymi normami..
Wszystkie instalacje natg wykona przewodami na nagiie 750V. Po wykonaniu instalacji nale
dokona& pomiaréw izolacji i skuteczoi ochrony przeciwpotaniowej.
Aparatura i urzdzenia elektroenergetyczne powinny postadeertyfikaty stwierdzajce o
dopuszczeniu do stosowania w naszym kraju lub gelypadlegaj temu obowizkowi, deklaragj zgodndci z
obowigzujacymi normami i wymaganiami wdaiwych przepis6w, stanowie podstaw dopuszczenia do

stosowania na terenie naszego kraju.
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2. Obliczenia
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1b/11 |WO05|53,7| 09 | 0,43 | 23 | 400 | 36,9 40| LGs 56| 5 |16|28|045| 56 [0,75 420|360 ] 1 |1

TE-1/13| W06 | 46,4 | 0,9 | 0,42 | 19,6 | 400 | 31,4 |40 | LGs |56| 5 |16|54|0,74| 56 |0,75/ 420|360 1 |1
TE-
2a/11 |WO07]285| 09 |042]11,9| 400 |19,1|25|LGs |56|5]10|23|0,31| 42 [0,75/315|225|1 |1
TE-
2b/11 |W08|305| 09 | 0,44 135|400 | 21,7 25| LGs |56| 5 |10(32|0,48| 42 |0,75/315|225[1 |1

TE-2/13] W09 | 286 | 0,9 | 043|122 | 400 | 195 |25|LGs |[56| 5 |10|58|0,79 | 42 |0,75[315|225| 1 |1

TE-3/11|W10| 5,7 | 0,9 [ 0,49 | 2,79 | 400 | 45 |25|LGs |56| 5 ]10|36(0,11 | 42 |0,75(315]|225|1 |1

TE-3/13| W11 |19,7]| 0,9 | 0,42 |8,35| 400 | 134 |25 | LGs |[56| 5 |10|62|058 | 42 |0,75[315|225| 1 |1

TE-RC |W12| 45 |1 09 | 0,7 |3,15)| 400 | 51 [20|LGs |56| 5 |6 |15]009| 34 |0,75/ 255|180 |1 |1

RZS-1 |W13]105| 0,9 | 0,72 755|400 | 12,1 |25|1LGs |56| 5 (1045|038 42 [0,75[315|225|1 |1

GTR | W00 |331,0] 09 | 0,6 | 87,5] 400 |140,4|160] YKY |56| 4 [95|10] 0,10 ] 207 | 1 |207,0(/1440{ 1 | 1

Warunki ochrony g spetnione.
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3 Informacja dotyczaca planu BIOZ
3.1. Zakres robot

Prace instalacyjne polegaeda na:

wykuciu bruzd wécianach,

montazu opraw dwietleniowych na suficie,

montazu opraw éwietleniowych na zwieszakach,

montau opraw dwietleniowych nacianie,

montau tablic we wikach i nascianie,

prowadzeniu przewodoéw w bruzdach,

wszelkich prac w celu zabezpieczenia i ochronyatgch kabli i przewodow,
pomiaréw skuteczrigi ochrony przeciw-potageniowej i stanu izolacji,
pomiaréw cagtosci i skutecznéci polaczen ekwipotencjalnych,

prac wykaczeniowych wewetrznych.

3.2. Przewidywane zagrdenia

upadek z wysokizi — prace na wysokoi (na dachu, wewgtrz budynku), rusztowania,

porazenie padem elektrycznym — elektronadzia, niezabezpieczone przewody, niechlujnegrania
stykowe przy przediaczach itp.

uderzenia spadgymi przedmiotami- rusztowania,

uszkodzenia ciata przez ostre i wysta przedmioty oraz na €ciach maszyndaacych w ruchu - pity

tarczowe i facuchowe, obracage s czsci betoniarek, zbrojenie konstrukciji, blachy &fyr

Wszystkie zagrzenia wystpuja na terenie budowy i przez caly czas prowadzeriatro

3.3. Wskazania sposobu prowadzenia instruktzu pracownikow.

szkolenie wsipne — po przyjciu pracownika do pracy — inspektor BHP,

instrukta stanowiskowy — przed przygiieniem do pracy na placu budowy — kierownik lub
wyznaczona 0soba,

szkolenie podstawowe — w czasie 6 ngegiod przygcia do pracy

szkolenie okresowe — dla stanowisk robotniczycazlw roku

Swiadectwa odbycia szkolenia znajalsje w aktach osobowych pracownika lupadnotowane w dzienniku

szkoles BHP na budowie.

3.4.Wskazaniesrodkow zapobiegapcych zagraeniu

wszelkie prace naky prowadz¢ zgodnie z oboviizujacymi przepisami bezpiecastwa i higieny pracy,
uzywajac sprawnych technicznie nadzi i atestowanych materiatéw zgodnie z ich spéegiami,
wydzieli¢ i oznakowa miejsca prowadzenia robét budowlanych,

oznakowa i zabezpiecz§wykopy i przestrzenie otwarte na wysé&iach,
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oznakowa plac manewrowy.

Calcs¢ robot wykoné zgodnie z:

warunkami pozwolenia na budew

warunkami technicznymi wykonania i odbioru robétdbwlano — montzowych — cz. V ,, Instalacje
elektryczne”,

rozporadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dr6.@9.1997 w sprawie ogoélnych przepiséw
bezpieczastwa i higieny pracy (Dz. U. nr 129/97 poz. 844),

rozporadzeniem MBIPMB z dn. 28.03.1972 w sprawie bezpigsiea i higieny pracy przy
wykonywaniu rob6t budowlano — moatavych i rozbiérkowych (Dz. U. nr 13/72 poz. 93),

instrukcjami montau i préb opracowanymi przez poszczegdélnych prodideen

Przed przyspieniem pracownikbw do robot szczegdlnie niebezrigch naley przeprowad@ szkolenie

dotyczice w/w zagraéen i sposobu ich unikgtia, potwierdzone wpisem do specjalnego zeszytszyfeten

powinien by zatytutowany ,Szkolenie stanowiskowe” i zawi&éra.in. nasgpujace rubryki:

data szkolenia,

nazwisko i im¢ pracownika poddanego szkoleniu,

nazwisko, im¢ oraz stanowisko shbbowe pracownika nadzoru, przeprowadzapo szkolenie ze strony
wykonawcy,

tematyka szkolenia,

podpis szkolonego,

podpis szkalcego.

Na terenie budowy powinien przebyévarzez caly czas pracownik nadzamedniego ze strony wykonawcy.

Okresowy kontrok nad prawidtowécia wykonawstwa robét wykonuje inspektor nadzoru zerstinwestora.

Przestrzega wytycznych producenta kabli w zakresie transposgkiadowania, posadowienia w wykopie

montau itp. W trakcie budowy bezwzglnie przestrzegaprzepiséw BHP w zakresie transportu, manfa

sktadowania materiatéw, zabezpieczenia wykopéwakawania miejsc niebezpiecznych itp.

Do ochrony indywidualnej, pomocniczej i pspoalezy stosowd niepalne ubrania, gaice proszkowe lub

$niegowe, koc ganiczy, aptecz& przendna.

Bydgoszcz listopad 20009r.
Projektant

mgr inz. Mirostaw Siotkowski
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